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Kwaliteitsstatuut	  GGZ	  
J.	  van	  Mosel,	  	  

Praktijk	  voor	  Psychoanalyse	  en	  Psychotherapie	  
	  

I. Algemene	  informatie	  
	  

1. Gegevens	  ggz-‐aanbieder	  	  
Naam	  praktijk:	  	  J.	  van	  Mosel,	  Praktijk	  voor	  Psychoanalyse	  en	  Psychotherapie	  
Regiebehandelaar:	  	  J.	  van	  Mosel	  
Praktijkadres:	  Blauwe	  Vogelweg	  2A,	  2333VK	  Leiden	  
Telefoon:	  071	  5150112	  
E-‐mail:	  	  j.vanmosel@planet.nl	   	   	   	  
KvK-‐nummer:	  27350180	  
Website:	  www.psychotherapie-‐vanmosel.nl.	  
BIG-‐registraties:	  GZ-‐	  /	  Klinisch	  Psycholoog:	  19043446825;	  	  Psychotherapeut:	  39043446816	  
Overige	  kwalificaties:	  	  
• Nederlandse	  Psychoanalytische	  Vereniging	  (NpaV):	  lid,	  leeranalyticus	  en	  supervisor	  
• Nederlandse	  Vereniging	  voor	  Psychoanalytische	  Psychotherapie	  (NVPP):	  lid	  en	  supervisor	  
• Transference	  Focused	  Psychotherapie	  (TFP)	  Nederland:	  lid,	  supervisor	  en	  opleider	  
• Nederlandse	  Vereniging	  voor	  Psychotherapie	  (NVP):	  lid	  en	  (leer-‐)supervisor	  
• Nederlandse	  Vereniging	  voor	  Relatie-‐	  en	  Gezinstherapie	  (NVRG):	  lid	  
• Nederlands	  Instituut	  voor	  Psychologen	  (NIP):	  lid	  
• Landelijke	  Vereniging	  van	  Vrijgevestigd	  Psychologen	  en	  Psychotherapeuten:	  lid	  
Basisopleiding:	  Psycholoog	  
AGB-‐code	  praktijk:	  94002947	  
AGB-‐code	  persoonlijk	  94003424	  
	  	  

2. Werkzaam	  in:	  
	  
X	  de	  generalistische	  basis-‐ggz	  en/of	  
X	  de	  gespecialiseerde	  ggz	  
	  

3. Aandachtsgebieden 
	  
Patiënten,	  (jong-‐)volwassenen,	  individueel	  en	  als	  paar,	  kunnen	  met	  de	  volgende	  problematiek	  in	  
mijn	  praktijk	  terecht:	   
Angst	  en	  dwang	  
Stemmingsklachten	  
Regulatieproblemen	  
Emotionele	  problemen	  die	  samenhangen	  met	  de	  ontwikkelingsfase	  
Relatieproblemen	  
Problemen	  rond	  werk	  en	  opleiding	  
Trauma	  
Problemen	  rond	  zingeving	  en	  identiteit	  
Persoonlijkheidsproblematiek	  
	  

4. Samenstelling	  van	  de	  praktijk	  
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Mijn	  praktijk	  is	  een	  solo-‐praktijk.	  U	  heeft	  bij	  aanmelding,	  diagnostiek,	  indicatie	  en	  behandeling	  
aleen	  met	  mij	  te	  maken.	  	  
	  

5. Professioneel	  netwerk	  (doel	  van	  deze	  vraag	  is	  transparant	  maken	  hoe	  je	  samenwerkt)	  
	  
Ik	  maak	  gebruik	  van	  een	  professioneel	  netwerk	  waaronder:	  
Collegapsychologen,	  	  -‐psychotherapeuten	  en	  -‐psychoanalytici	  
GGZ-‐instellingen	  
Psychiater	  
	  
Ik	  werk	  in	  mijn	  professioneel	  netwerk,	  frequent,	  samen	  met:	  

Mw.	  A.	  Veerman,	  klinisch	  psycholoog/psychoanalyticus,	  Leiden,	  BIG:	  klinisch	  psycholoog:	  
59025868125;	  psychotherapeut:79025868116	  
T.	  Kleijn,	  psychiater,	  Leiden,	  BIG:	  psychiater:	  19022064801	  	  
R.	  Borath,	  psychotherapeut/psychoanalyticus,	  Amsterdam,	  BIG:	  psychotherapeut:	  
39063442716	  
Mw.	  A.	  Planjer,	  klinisch	  psycholoog/psychoanalytisch	  psychotherapeut,	  Leiden,	  BIG:	  klinisch	  
psycholoog:	  890	  50	  6666	  25;	  psychotherapeut:	  19050666616	  
Mw.	  T.	  Hartog,	  klinisch	  psycholoog/psychoanalyticus,	  Amsterdam,	  BIG:	  klinisch	  psycholoog:	  
59055833425	  
	  
Ik	  maak	  van	  mijn	  professionele	  netwerk	  gebruik	  voor	  overleg	  over	  diagnostiek,	  indicatie,	  
medicatie,	  intervisie	  over	  de	  voortgang	  van	  een	  behandeling.	  	  
	  
Patiënten	  kunnen	  gedurende	  avond/nacht/weekend/crises	  terecht	  bij:	  
• mijzelf	  (als	  daarover	  in	  het	  behandelplan	  afspraken	  zijn	  gemaakt),	  	  
• bij	  de	  eigen	  huisartsenpraktijk/post,	  	  
• bij	  de	  spoedeisende	  eerste	  hulp.	  	  
De	  ggz-‐crisisdienst	  kan	  worden	  ingeschakeld	  door	  mij	  of	  door	  de	  huisarts.	  	  
	  
Specifieke	  afspraken	  met	  de	  ggz-‐crisisdienst:	  	  
Indien	  van	  toepassing	  worden	  in	  het	  individuele	  behandelplan	  en	  in	  het	  crisissignaleringsplan	  
specifieke	  afspraken	  gemaakt	  over	  (a)	  wanneer	  sprake	  is	  van	  een	  crisis	  is	  en	  (b)	  wie	  bij	  een	  crisis	  
wordt	  ingeschakeld.	  (De	  ggz-‐crisisdienst	  kan	  worden	  ingeschakeld	  door	  de	  huisarts	  of	  de	  
zelfstandig	  gevestigd	  klinisch	  psycholoog/psychotherapeut	  als	  die	  in	  een	  crisissituatie	  zelf	  met	  
de	  patiënt	  contact	  heeft	  gehad.)	  	  
	  

6. Contracten	  met	  zorgverzekeraars	  en	  de	  vergoeding	  van	  verzekerde	  zorg:	  
 
Ik	  heb	  een	  contract	  met	  de	  meeste	  zorgverzekeraars.	  Een	  volledige	  lijst	  van	  gecontracteerde	  
verzekeraars	  is	  te	  vinden	  op	  de	  website:	  www.psychotherapie-‐vanmosel.nl.	  	  
	  

7. Behandeltarieven	  
	  
Op	  mijn	  website	  heb	  ik	  de	  tarieven	  gepubliceerd	  die	  ik	  hanteer	  voor:	  	  

• overig	  (zorg)product	  voor	  niet-‐verzekerde	  zorg,	  het	  OZP-‐tarief	  (vastgesteld	  door	  NZA)	  
• zelfbetalers	  	  
• no	  show	  
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De	  behandeltarieven,	  OZP-‐tarief	  en	  eventueel	  no-‐show	  voorwaarden	  en	  no-‐show	  tarief	  zijn	  te	  
vinden	  op	  mijn	  website:	  www.psychotherapie-‐vanmosel.nl.	  	  

(Zie	  bijlage:	  Kwaliteitsstatuut,	  Bijlage,	  Tarieven)	  	  

8. Kwaliteitswaarborg	  
	  
Ik	  voldoe	  aan	  de	  volgende	  kwaliteitseisen,	  voortvloeiend	  uit	  mijn	  beroepsregistratie	  als	  (klinisch)	  
psycholoog,	  als	  psychotherapeut	  en	  als	  psychoanalyticus:	  	  
Ik	  doe	  regelmatig	  intervisie	  over	  psychodiagnostiek,	  psychotherapie	  en	  psychoanalyse.	  	  
Ik	  word	  regelmatig	  gevisiteerd	  door	  de	  LVVP	  (laatstelijk	  2013,	  vijf	  jaar	  geldig).	  
Ik	  volg	  (en	  geef	  ook)	  bij-‐	  en	  nascholing	  conform	  de	  voorschriften	  voor	  herregistratie	  van	  de	  
FGzPt	  (Federatie	  Gezondheidspsychologen	  en	  Psychotherapeuten).	  
Ik	  voldoe	  aan	  de	  eisen	  voor	  het	  lidmaatschap	  van	  specifieke	  beroepsverenigingen	  (lid	  van	  NpaV,	  
NVPP,	  NVRG,	  TFP	  Nederland).	  
Ik	  hanteer	  de	  beroepscode	  van	  het	  NIP	  (www.psynip.nl),	  de	  NVP	  (www.psychotherapie.nl)	  en	  de	  
LVVP	  (www.lvvp.info)	  	  
	  

9. Klachten	  en	  geschillen	  regeling	  
	  
Mijn	  patiënten	  kunnen	  met	  klachten	  over	  mij	  of	  mijn	  behandeling	  terecht	  bij	  de	  Landelijke	  
Vereniging	  van	  Vrijgevestigd	  Psychologen	  en	  Psychotherapeuten	  (LVVP)	  

Het	  postadres	  is:	  
Klachtencommissie	  LVVP	  
t.a.v.	  mr.	  N.	  van	  den	  Burg	  
Postbus	  13086	  
3507	  LB	  Utrecht	  
	  
Het	  e-‐mailadres	  is:	  klachtencommissie-‐lvvp@kbsadvocaten.nl.	  	  
Deze	  informatie	  is	  ook	  voorhanden	  op	  het	  informatiedeel	  voor	  cliënten	  op	  de	  site	  van	  de	  LVVP	  	  	  
https://www.lvvp.info/voor-‐clienten.	  	  

Mijn	  patiënten	  kunnen	  met	  geschillen	  over	  mij	  of	  mijn	  behandeling	  terecht	  bij	  de	  Landelijke	  
Vereniging	  van	  Vrijgevestigd	  Psychologen	  en	  Psychotherapeuten	  (LVVP)	  
	  

10. Regeling	  bij	  vakantie	  en	  calamiteiten	  
	  
Patiënten	  kunnen	  tijdens	  mijn	  afwezigheid	  door	  vakantie	  en	  ziekte	  terecht	  bij	  een	  van	  de	  
collega’s	  met	  wie	  ik	  samen	  een	  intervisiegroep	  vorm.	  Een	  overzicht	  van	  geplande	  afwezigheden	  
en	  van	  wie	  tijdens	  langere	  afwezigheid	  waarneemt	  is	  te	  vinden	  op	  de	  website:	  	  
www.psychotherapie-‐vanmosel.nl.	  
Ik	  heb	  overdracht	  geregeld	  en	  vastgelegd	  wat	  er	  moet	  gebeuren	  in	  geval	  mijn	  praktijk	  plotseling	  
sluit	  wegens	  overlijden	  of	  andere	  calamiteiten.	  
	  

II. Het	  behandelproces	  -‐	  het	  traject	  dat	  de	  patiënt	  in	  mijn	  praktijk	  doorloopt	  
	  
11. Wachttijd	  voor	  intake	  en	  behandeling	  
	  
Patiënten	  vinden	  actuele	  informatie	  over	  wachttijden	  voor	  intake	  en	  behandeling	  via	  mijn	  
website:	  www.psychotherapie-‐vanmosel.nl.	  	  
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12. Aanmelding	  en	  intake	  
	  
De	  aanmeldprocedure	  is	  in	  mijn	  praktijk	  als	  volgt	  geregeld.	  U	  kunt	  telefonisch	  met	  mij	  contact	  
opnemen	  voor	  het	  maken	  van	  een	  eerste	  kennismakingsafspraak.	  In	  een	  of	  meer	  gesprekken	  
(indicatiegesprekken)	  onderzoeken	  we	  de	  aard	  en	  achtergrond	  van	  waar	  u	  behandeling	  voor	  
zoekt.	  Het	  invullen	  van	  een	  aantal	  vragenlijsten	  naar	  uw	  klachten	  en	  uw	  persoonlijkheid	  maakt	  
deel	  uit	  van	  deze	  indicatie-‐fase.	  Na	  een	  aantal	  gesprekken	  (meestal	  drie	  tot	  vijf)	  zal	  ik	  u	  mijn	  
indrukken	  en	  conclusies	  voorleggen	  en	  zullen	  we	  bespreken	  of,	  en	  zo	  ja	  welke,	  behandeling	  
mogelijk	  en	  aangewezen	  is.	  	  
	  
Ik	  verwijs	  de	  patiënt	  terug	  naar	  de	  verwijzer	  –indien	  mogelijk	  met	  een	  passend	  advies-‐	  indien	  
mijn	  praktijk	  geen	  passend	  aanbod	  heeft	  op	  de	  zorgvraag	  van	  de	  patiënt.	  
	  

13. Diagnostiek	  
De	  diagnose	  voor	  de	  behandeling	  wordt	  in	  mijn	  praktijk	  gesteld	  door	  mij	  als	  klinisch	  
psycholoog/psychotherapeut.	  	  
	  
Er	  zijn	  geen	  anderen	  betrokkenen	  bij	  het	  diagnostisch	  proces.	  Zo	  	  nodig	  vindt	  
(farmacotherapeutisch)	  consult	  plaats	  met	  de	  psychiater	  in	  mijn	  netwerk.	  	  
	  
14. Behandeling	  
	  
Het	  behandelplan	  wordt	  in	  mijn	  praktijk	  in	  samenspraak	  met	  de	  patiënt	  opgesteld	  door	  mij	  als	  
klinisch	  psycholoog/psychotherapeut.	  
	  
Het	  aanspreekpunt	  voor	  de	  patiënt	  tijdens	  de	  behandeling	  ben	  ik	  als	  klinisch	  
psycholoog/psychotherapeut	  

De	  patiënt/cliënt	  is	  	  dus	  geïnformeerd	  over	  degene	  die	  het	  aanspreekpunt	  is	  tijdens	  de	  
behandeling.	  

Bij	  begin	  van	  een	  behandeling	  stuur	  ik	  een	  bericht	  naar	  de	  huisarts	  (of	  andere	  verwijzer)	  met	  
informatie	  over	  de	  gestelde	  diagnose	  en	  voorgenomen	  behandeling,	  tenzij	  de	  patiënt	  daarvoor	  
geen	  toestemming	  geeft.	  

Ik	  draag	  zorg	  voor	  goede	  communicatie	  met	  de	  patiënt	  en	  –indien	  van	  toepassing	  en	  met	  
toestemming	  van	  de	  patiënt-‐	  diens	  naasten,	  over	  het	  beloop	  van	  de	  behandeling.	  Regelmatig	  
evalueren	  we	  de	  voortgang	  van	  een	  psychotherapie	  en	  stellen	  zo	  nodig	  het	  behandelplan	  bij.	  	  
	  
De	  voortgang	  van	  de	  behandeling	  is	  in	  psychotherapie	  en	  psychoanalyse	  vanzelfsprekend	  een	  
voortdurend	  onderwerp	  van	  gesprek.	  In	  geval	  van	  psychotherapie	  zijn	  er	  daarnaast	  een	  aantal	  
vastgelegde	  momenten	  waarop	  ik	  u	  zal	  vragen	  middels	  een	  of	  meer	  vragenlijsten	  te	  rapporteren	  
wat	  u	  merkt	  van	  de	  behandeling.	  De	  resultaten	  daarvan	  vormen	  onderdeel	  van	  
evaluatiegesprekken.	  	  

Ik	  heb	  een	  overeenkomst	  met	  de	  Stichting	  Vrijgevestigden	  ROMmen	  (SVR)	  voor	  aanlevering	  van	  
ROM-‐gegevens	  aan	  de	  Stichting	  Benchmark	  GGZ	  (SBG)	  	  
(Bestand	  bijgevoegd:	  Kwaliteitsstatuut,	  Overeenkomst	  SVR	  -‐	  Vrijgevestigden	  v20160801-‐01)	  
	  
Ik	  evalueer	  periodiek	  en	  tijdig	  met	  de	  patiënt	  (en	  eventueel	  zijn	  naasten)	  de	  voortgang,	  
doelmatigheid	  en	  effectiviteit	  van	  de	  behandeling.	  Als	  standaardperiode	  hanteer	  ik	  hiervoor	  bij	  
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kortdurende	  (<	  1	  jaar)	  behandelingen	  drie	  maanden,	  bij	  langerdurende	  behandelingen	  (>	  1	  jaar)	  
zes	  maanden.	  	  
	  
Ik	  meet	  de	  tevredenheid	  van	  mijn	  patiënten	  met	  de	  Consumer	  Quality	  Index	  (GGZ	  en	  
Verslavingszorg	  -‐	  Kortdurend	  ambulant).	  	  

15. Afsluiting/nazorg	  
	  
Ik	  bespreek	  met	  de	  patiënt	  (en	  eventueel	  zijn	  naasten)	  de	  resultaten	  van	  de	  behandeling	  en	  de	  
mogelijke	  vervolgstappen.	  
	  
De	  verwijzer	  wordt	  hiervan	  in	  kennis	  gesteld	  middels	  een	  afrondingsbrief,	  tenzij	  de	  patiënt	  
hiertegen	  bezwaar	  maakt.	  
	  
Als	  een	  vervolgbehandeling	  nodig	  is,	  geef	  ik	  hierover	  gericht	  advies	  aan	  de	  verwijzer.	  Ik	  
informeer	  de	  vervolgbehandelaar	  waar	  nodig	  over	  het	  verloop	  van	  de	  behandeling	  en	  de	  
behaalde	  resultaten	  voorzien	  van	  het	  vervolgadvies,	  tenzij	  de	  patiënt	  hier	  bezwaar	  tegen	  maakt.	  	  
	  

III. Omgang	  met	  patiëntgegevens	  	  
Ik	  vraag	  om	  toestemming	  van	  de	  patiënt	  bij	  het	  delen	  van	  gegevens	  met	  niet	  bij	  de	  behandeling	  
betrokken	  professionals.	  	  
	  
In	  situaties	  waarin	  het	  beroepsgeheim	  mogelijk	  doorbroken	  wordt,	  gebruik	  ik	  de	  daartoe	  
geldende	  richtlijnen	  van	  de	  beroepsgroep,	  waaronder	  de	  meldcode	  kindermishandeling	  en	  
huiselijk	  geweld	  (bij	  conflict	  van	  plichten,	  vermoeden	  van	  kindermishandeling	  of	  huiselijk	  
geweld),	  het	  stappenplan	  materiële	  controle	  en	  ik	  vraag	  het	  controleplan	  op	  bij	  de	  
zorgverzekeraar	  (bij	  materiële	  controle).	  	  
	  
Ik	  gebruik	  de	  privacyverklaring	  als	  de	  patiënt	  zijn	  diagnose	  niet	  kenbaar	  wil	  maken	  aan	  zijn	  
zorgverzekeraar/DIS.	  	  
	  

IV. Ondertekening	  
	  
Ik	  verklaar	  dat	  ik	  me	  houd	  aan	  de	  wettelijke	  kaders	  van	  mijn	  beroepsuitoefening,	  handel	  
conform	  het	  model	  kwaliteitsstatuut	  en	  dat	  ik	  dit	  kwaliteitsstatuut	  naar	  waarheid	  heb	  ingevuld	  
Naam:	  	  J.	  van	  Mosel	  

Plaats:	   Leiden	  

Datum:	  	  30	  oktober	  2016	  

	  


